CHAMPIONNAT DE ZONE Palais des Sports

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE Robert Oubron
22 ET 23 AVRIL 2017 1, rue Louis Pasteur Vallery Radot

94000 Créteil

Duo National, Interrégional B

CONVOCATION

DIMANCHE 23 AVRIL 2017 '

#+ National CTC: I
Leia et Manon rendez-vous : 9h20 I
PALMARES : 12H45 !

|

4+ Interrégional B TC : [
Isabelle, Nolwenn, Héléne rendez-vous a 12h30 I
PALMARES : 16H30 .
........................................... J

Attention ces horaires sont les horaires d’échauffement. Prévoir du temps en plus pour le
magquillage, le chignon et vous changer.
A votre arrivée, merci de vous rendre au vestiaire a ’heure indiquée, un entraineur vous y

retrouvera.

A avoir sur soi lors de la compétition :
Justaucorps

Ses demi-pointes
Le chignon
L’engin de compétition
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